Zalaszentgyorgy
Kozség Onkormanyzata

Kavds Kozség
Onkormanyzata

Zalacséb Kozség
Onkormanyzata

& >
T 53
450150 %
Zalaboldogfa Kézség
Onkormanyzata

Zarotanulmany

Kozosségfejlesztés Zalaszentgyorgy,
Kavas, Zalaboldogfa és Zalacséb telepuiléseken

TOP-5.3.1-16-ZA1-2017-00003

2019-2024.

SZECHENYI @
Eurépai Unio -
Eurépai Szocialis

Alap

BEFEKTETES A JOVOBE

* X %
* *
B -
* *

* 4 *

KORMANYA




Tartalom

1. A projekt attekintése és 0SSzefoglalOja.........cooueiiiiiiiiiiii e 3
2. Megvalosult programok AEKINTESE ...........eiie i e 4
0 PP STR 4
L0 PP STR 6
06 PRSP 8
2022 et —— e _—e e ——e et t—e e _ate e tae e s tee e Reeeatee e e teeeasaeeataeeanteeanraeeearaeeareaeas 10
7 PSR 12
3. Eredmények, tapasztalatok............ocueiiiiiiiiie e 14



1.

A projekt attekintése és dsszefoglaldja

Zalaszentgyorgy Kozség Onkormanyzata a Pénziigyminisztérium Regionalis Fejlesztési Operativ
Programok Iranyit6 Hatdsaga altal a Ter(let- és Teleplésfejlesztési Operativ program (TOP) keretén
beliil kiirt ,,A helyi identitas és kohézio erdsitése” targyu felhivasra benytjtott TOP-5.3.1-16-ZA1-
2024-00003 kodszami Helyi identitas és kohézid erésitése Kozosségfejlesztés Zalaszentgyorgy,
Kavas, Zalaboldogfa és Zalacséb telepiiléseken cimii palyazattal 54.831.700,- Ft 100%-0s
tdmogatashan részesilt.

Kedvezményezett neve: Zalaszentgyorgy Kozség Onkormanyzata
Konzorciumi tagok:  Kavas Kozség Onkormanyzata
Zalaboldogfa Kozség Onkormanyzata
Zalacséb Kozség Onkormanyzata
Projekt cime: Kozossegfejlesztés Zalaszentgyorgy, Kavas, Zalaboldogfa és Zalacséb
teleptiléseken
Projekt azonosit6 szama: TOP-5.3.1-16-ZA1-2017-00003
Szerz6dott vissza nem téritendd europai unids tamogatas dsszege: 54.831.700,- Ft, mely vissza nem
téritendd tdmogatas
Tamogatas mértéke: 100 %
A projekt a Széchenyi 2020 program keretében, eurdpai unios forrasbol val6sult meg.
A projekt tényleges fizikai befejezése: 2023.06.30.
Szakmai vezetd: Zsirka Erika

Az Onkormanyzatok feladatkorébe tartozik a helyi kotelezd kozszolgaltatasi feladatok
megszervezese, a human szolgaltatasok, a szocialis és gyermekjoléti ellatasok, a telepulés
Uzemeltetési feladatai, a kozterlletek tisztan tartasa, a lakossagnak kozmiivel6dési, tudomanyos,
milvészeti és sport tevékenység biztositasa. A résztvevl dnkormanyzatok célja volt, hogy néveljéek a
helyiek jolétét, egészseges kdrnyezetet biztositsanak a lakosainak, ehhez azonban elengedhetetlen
volt az & kozremiikodésiik is. Zalaszentgydrgy Onkormanyzatanak kezdeményezésére, Kavis,
Zalaboldogfa és Zalacséb Kozségek Onkormanyzatai is csatlakoztak a palyazathoz, amelyre a
telepllések egyittesen, konzorcium formajaban sikeres palyazatot nydjtottak be.



2.

A projektben lehetové tette,
megvaldsitott programok,
rendezvények, tevékenységek
és akciok segitségevel, a
helyiek aktivitasanak
novelését, a lakossag
talalkozasai szdmanak
és szinvonalanak
emelését. A vidéki
teleptilések
fennmaradéasahoz
elengedhetetlen  egy
¢lhetd koz0Osség
kialakitasa, fejlesztése,
amelynek az alapja a
lakossag
egylttmiikodése ¢és a
helyi kotodés erdsitése
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figyelmet kapott a helyi igények feltardsa, a lakossag bevonasa, valamint a kdzosségi

"o

programkinalat bévitése és megujitasa.

Megvaldsult programok attekintése

2019

Résztvevok

Déatum

Tevékenység
megnevezése

Tevékenység tartalma

szama

Helyszin

2019.02.

Kdzosségi Beszélgetés

A Cselekvd kozosségek — aktiv
kozosségi szerepvallalas projekt
bemutatasa

Egy rovidfilm (5:57 perc) levetitése
a zalaszentgyorgyi kozosségi életrol,
eseményekrol, rendezvényekrol,
kozosségi beszélgetés
kezdeményezése.

40 16

Zalaszentgyorgy

2019.02.

Kozosségi beszélgetés

A Cselekvo kozosségek — aktiv
kozosségi szerepvallalas projekt
bemutatasa

20 16

Kavas

2019.02.

Kozosségi beszélgetés

A zalaboldogfai kdzosségi
beszélgetés, az értékek kiemelése
kiloénds hangsullyal bir.

20 16

Zalaboldogfa

2019.02.

Kozosségi beszélgetés

Kozosségi beszélgetés, projekt
atfogo céljanak ismertetése

6 16

Zalacséb

2019.04.

kerekasztal
megheszélés

megbeszélésen résztvevo
polgarmesterek, hivatali dolgozdk, a
projekt kezdeti nehézségeirdl, a
lakossag részérdl felmeriild

4 16

Zalaszentgyorgy




kozdsségfejlesztés és kdzossegi
programokkal kapcsolatos igényeket
vitatjdk meg Zalaszentgyorgy,
Kavas, Zalaboldogfa és Zalacséb
kozségekre vonatkozéan.

A gyoégyitas és méregkeverés
tudomanyanak fejlédésérdl, az

Ismeretterjeszto alkimistak tevékenységérol, valamint
2019.05. eli)',adés," ) eqygs, a tell*mésze_tbenl fel_lerlhetc'i 15 £5 Zz.i.IaCSéI,Ji
gyogyndveényes novenyek élettani hatasairol tart Koényvtar
eldadast
Dr. Mikulasik Endre
gyogyszerkutato.
A program a Zirano Szinhaz
Ifjusagi taldlkoz6 babelbadasaval indul, sportolasi o
2019.06. lehetdség, asztalitenisz, tollaslabda, 40 16 Kavas
foci, ugralovar. Tovabba arcfestés és
csilldmtetovalas.
. Test és szellem, sziv és lélek
Dr.Papp Lajos . - :
professzor eldadasa - visz onya,ro,l’ v alam”,]t ane mzet " .
2019.06. "lélek, hit, egészség” gydgyulasarol, a gydgyité ember 35 16 Zalacséb
T felel6sségérdl tart eldadast Dr. Papp
Lajos szivsebész professzor.
kapcsolddva a Péter-Pal bucsu
idopontjahoz Bemutato, értékelés,
Szoci auté-motor dijazas ” )
AU talalkozo Meglepetés vetélkedd A gl
Zalacsébi gulyas
Kalapacs Jozsef akusztikus koncertje
Bagolytdra 7,5 km hosszu tura, a cel allomason
2019.06. gulyasleves, csuilkos babos képoszta | 20 £6 Kévés
fogadja a beérkezoket.
Gyermek program (jatszéhaz,
PR ugralovar, trambulin) Kézmiives
Falunap — Kistérségi Kiallités. vasar. fiaszat. f6z8
2019.086. kulturalis talalkozo és | (o [1aS, VASaL, Ljaszal, JozOVEISeny | 450 Zalaboldogfa
Kézmiives kiallités k?zdete Labdaru'g'o meirkozes. noésok-
nétlenek, kulturalis miisor
féz6verseny, sportversenyek,
kézmiives vasar, sorsator, helyi €s
2019.07. Falunap célterdileti kulturalis csoportok 200 6 Zalaszentgyorgy
fellépése, konnylizenei koncert
vendéglatassal
Kulturélis programok, a kavasi
2019.07. Gocseji Dombérozd szgkki?rbk njunkéibc')l kiéII’itas,” 30 KaVAS
(himz6, fond, mandala), kézmiives
bemutatdk
(Sesg D asrers tarazas és barangolas és “evés-ivas-
”GYERE VSIS dorbézolas”, hagyomanyorzéssel, 0j
2019.07. LESOBE!” GOCSEJT | Zk " glf e g ZeSSeL W | 50 5 Zalaszentgyorgy
LAKODALMAS — A | CTexeKes kincsek felfedezese a
RETES varazslatos gocseji dombok kozott
csaladi sportnap fézéversennyel, " "
2019.08. Sportnap sport vetélkedakkel 100 6 Kavas
Kozosségi . o
AL, tanulmér?yut Sl | RIS SZE G Tl 10 f6 Kavas
Szlovakiaba
Uj kenyérsiites Vasko Uj kenyérsiités kozosségi program
2019.08. hegyen ] KETY gt prog 25 £ Kévas

keretében




2019.09.

Szireti felvonulas

vidam szireti felvonulas kulturélis
programmal megvendégeléssel

50 f6

Zalaszentgyorgy

2019.10.

Kerekasztal
megbeszélések

megbeszélésen résztvevo
polgarmesterek, hivatali dolgozok, a
projekt kezdeti nehézségeirdl, a
lakossag részérol felmeriilo
kozdsségfejlesztés és kdzossegi
programokkal kapcsolatos igényeket
vitatjak meg Zalaszentgyorgy,
Kavas, Zalaboldogfa és Zalacséb
kozségekre vonatkozdan

4 6

Zalaszentgyorgy

2019.10.

Egészséges étkezés
eldadas sorozat

2019.10.18. Aromaélmény — el6ado:
Hergovics Tamas

Illatokkal, aromaterapiaval, illdolajok
hasznalataval a gyomorégés ellen.
2019.10.29. Réteskészités — cukrasz
el6ado: Borbély-Zold Enikd
Bemutato és kozos rétes készités a
résztvevokkel, hogy elsajatitsak a
tokéletes rétes készitésének
fortélyait.

15 f6*2
alkalom

Kavas

2019.11.

Népfoiskolai
el6adasok

2019.11.05. Eléado: Hobor Jozsef
El6adas témaja: 1956 zalai torténései
2019.11.26. Elad6: Dr. Czigany
Istvan  Hadtorténeti  Intézet és
Muzeum nyugdijas igazgatdja
Eléadas témaja: Végvari harcok

15 f6*2
alkalom

Kavas

2019.11.

kerekasztal
beszélgetése

résztvevo hivatali dolgozok,
onkéntesek a projekt 2019. év
tapasztalatairdl, valamint a
megvalosult programokrol,
folytatnak megbeszélést

516

Zalaszentgyorgy

2019.12

Egészséges étkezés
elbadas sorozat

2019.12.17. Gombafogyasztasi
szok&sok és szabalyok — el6ado: Papp
Tibor gombaszakértd

15 £

Kavas

2019.12.

Népfoiskolai
eléadasok

2019.12.03. El6ado: Dr.
Mikulasik Endre gyogyszerkutatd
egyetemi docens, El6adas témaja:
Gyo6gynovények és hasznositasuk

2019.12.15. Eldado:  Horvath
Gabor, aki megjarta az &srégi
zarandokutat. Eldadas témaja: El
Camino, vagy mas néven Szent Jakab
at

15
fé*2alkalom

Kavas

2019.12.

konnyiizenei koncert

folkldr program tobb zenei fellépdvel.

50 o

Zalacséb

2020

Datum

Tevékenység
megnevezése

Tevékenység tartalma

Résztvevok
szama

Helyszin

2020.01.

kerekasztal
megbeszélés

kozdsségfejlesztési folyamat eredményeinek
értékelése

20 f6

Zalaszentgyorgy

2020.01-03.

Torna nem csak
fiataloknak

10 alkalom - kondicional6 torna Kavason 6-
75 év kozottieknek

10 f6*10
alkalom

Kavas




10 alkalom a népdalhaz foglalkozasokon: ifj.
Horvath Karoly vezetésével a résztvevok

R népdalokat tanulhatnak a kapcsolddd | 10 f6*10 2 f
AIPOITS, | Dl O népszokasok felelevenitésével a népdal | alkalom TR
gyljtés aranykorabol.
2020.02-03. Kosarfono 5 alkalmas kosarfon6 tanfolyam 10 f6*5 KaVas
tanfolyam alkalom
Csaladi vicces alarckészités, Gabor Bohdc,
2020.02. LFARSANGOLO | MeNOklub tagjai altal készitett fenséges | 35 f6 Zalaszentgyorgy
” farsangi fank kinalas
Humoros, ironikus jelenetekkel, megjatszott
2020.02. Farsang eskiivokkel,  egymas  boérébe  bujva | 25 6 Zalacséb
farsangolas a helyi 6voda gyermek miisoraval
Téltzo csaladi
farsang — Jelmezes csaladi  délutan  kézmiives- 7
AU Kézmiives foglakozassal Gabor Bohdccal. 18 Zeln sl el
foglalkozés
mandalakészité ~ kézmiives  foglalkozas
minden korosztaly szamara az elkésziilt
2020.07. Mandala festés munkakbdl  helyi  kiallitas  készitése, | 10 f6 Kavas
nyilvanos  bemutatdsa, beszélgetés a
mandalak hitvilagarol
a 2020. év nyarra tervezett programok
attekintése, online térbe athelyezhetd
Kozosségi rendezvények szamba vétele, az események ” .
A0S kerekasztal kivalasztasa, melyek késébbi idépontban i 2R Tl
keriilnek megrendezésre idépontok
egyeztetése
2020.07. Eézmﬁve§ kreativ ml'rihelyrlrlapok, nyari kézmiives 15 5 Zalaboldogfa
oglalkozas foglalkozas, mithelymunka
lekvaros bukta, kakads csiga és di6s kalacs
2020.07. Eézmﬁve§ kégzul a foglal}kgzéson.ﬁ gyerekek tfész'gét 15 5 Zalaboldogfa
oglalkozas gyurnak, sodréfaval nydjtanak, formazzak a
tésztakat
2. Zalaboldogfan a Kulturhazban névényekbdl
2020.08. Ismeretterjeszt6 kivont esszencidlis olajok tesztelése, 10 6 Zalaboldogfa
eléadas jotékony hatasair6l tajékoztatas
A sportnap a szabad levegén, sok mozgassal,
kedélyes hangulatban telik.
Programok:
Sportvetélkeddk: labdartigas, roplabda,
2020.08. Sportnap asztalitenisz, sakk, fejeléverseny, 100 16 Kévéas
sorverseny, célba rigas, lengétekézés,
rénkhajitas, kukoricamorzsolas,
magvalogatas, talicskazas, kotélhlzas,
tollaslabda, csapat féz6verseny, koncert.
A kéavasi csaladi és ifjusagi talalkozd.
poppgn, | SReles ) PIETREE LB Aepent, SUTESEEG g Kavas
ifjusagi taldlkoz6é | arcfestés, csillamtetovalés, palacsinta, fagyi,
Ziran6 szinhaz el6adasa
Program:
- e - Kenyérdagasztas
2020.08. \L;Ja ;fg{gsuéﬁs - Kemence felfiitése 25 6 Kéavas
9! - Kenyércipdk, kenyérlangos siitése
- Uj kenyér kostolésa
Kalapécs Jozsef és Rudan Joe akusztikus
2020.08 Eélungp enci KEITEaTE 120 £ Zalacséb
R kgﬁgﬁzenel Takats Eszter és baratai koncert ° alacse

Tridsz: Elveszett dalok




Sziireti

szireti felvonulds kulturélis programmal,

AU felvonulas vendéglatassal 20K R
Egészséges
2020.09. étkezés eldadas Nagyrakos és Kerkafalva kozti erdében 10 £ Kavés
sorozat gombakereses
2020.09. Szlreti ) hagyor’n_anyos szireti felvonulas 1,(1861:0 50 £ Zalaboldogfa
felvonulas kulturélis programmal, megvendégeléssel
2020.10. Ismeretterjesztd Emlefer:t s rjbesz‘iz) Eat IZa 1a‘tl)old|(()gfgn a 10 16 Zalaboldogfa
cléadas ultdrhdzban komposztalas témakdrben
dr. Mikulasik Endre gy6gyszerész, egyetemi
& . docens tart vetitéssel egybekotott eléadast a
2020.11. Ismeretterjeszt6 e, p e 1 15 6 Zalaboldogfa
"y gyogynovényekrol , Hitek és tévhitek
eldadas 2
cimmel
2021
Datum Tevékenység Tevékenység tartalma Résztvevok | Helyszin
megnevezése szama
Ugyességi jatékok, Ugralovar,
2021.05. Csaladi és gyereknap | cslszda, 80 f6 Zalacséb
Palacsinta és mas finomsagok
hat kilométer hosszu bagolytdra
2021.06. Bagolytira érdekes feladatokkal tizf6s 30 £6 Kavas
csapatokkal
mandalakészité kézmiives
foglalkozas minden korosztaly
2021.06. Mandala készités szarmara az el,k!aszult_mtlmkakbol = 5 6 Kévas
kiallitas keszitése nyilvanos
bemutatésa, beszélgetés a mandalak
hitvilagarol
kapcsolodva a Péter-Pal bucsu
o idépontjahoz hagyomanyos ,,0ld
2021.06. SZ(,)CI au,t 0 -motor timer” autds és motoros talalkoz6: A | 80 6 Zalacséb
talalkozo -~ 1z .
régi korok emlékere kerdl
megrendezésre zenei fellépovel
A helyiek kezdeményezésére,
gydgyndvénykert bemutatét szervez
Gybgynovenyes Zalahashagyra. A bemutaté szakmai " L
AU eléadas vezetdje Dr. Mikulasik Endre, a sajat s Kavas
gydgynoveényes kertjében tart
ismertetot.
2021.07. Civil kerekasztal Domberng ker,ek,asztal program 20 6 Kévas
megheszélés Kavason
nyari kézmiives foglalkozasok és
ismeretterjeszto eléadas
Kirandulas Nagyrakosra Németh
Istvanné Baksa Eszter gazdalkodd
birtokara.
2021.07. Gyerek Latogatas ,,Apacstanya” Csurgasz 520 £6 Zalaboldogfa
programsorozat Lovasudvarba.

Kirandulas Zalaegerszegre a Gébarti
Regionalis Népi Kézmiives
Alkotéhazba.

Kézmiives foglalkozéson
polobatikolas




2021.07.

Gyermeknap

Gyermek és ifjuséagi programok,
vetélkeddk, foglalkozasok
vendéglatassal

60 fo

Zalaszentgyorgy

2021.07.

Civil kerekasztal

A helyi civilek, dnkéntesek,
képviseld testiilet tagjai megbeszélést
tartanak a zalaszentgyorgyi falunapi
programterv osszeallitasardl.

10 16

Zalaszentgyorgy

2021.07.

Kozosségi kerekasztal

2019. évtél megvalosult programok
eredményeinek megbeszélése,
tovabba egyeztetés a szakmai vezetot
érint6 képzésekrol, munkajarol és a
tovabbi teend6krol, feladatokrol.

516

Zalaszentgyorgy

2021.07.

Gacseji Dombérozo

,»V. Gocseji Dombérozo”
rendezvényen Zalaszentgyorgy és
Kavas altal felvallalt Gocseji
lakodalmas

30 f6

Kavas

2021.07.

Gacseji Dombérozo

Néaszmenet a Kavasi Tajhazakhoz.
Nyitott mlivészporta, Szényi udvar,
Kézmiives bemutatok, Népi jatékok
jatszo haz

50 f6

Zalaszentgyorgy

2021.08.

Ismeretterjesztd
kirandulas

Csesznek — Zirc ismeretterjeszto
kirandulés

40 16

Zalaboldogfa

2021.08.

Csaladi és ifjusagi nap

A csaladi és ifjlusagi talalkozo
alkalmabol kézmiives és diszitd
tevekenységek, arcfestés és
csillamtetovalas, l1égvar, palacsinta és
fagyi, sorversenyek, Borka bohdc

80 fo

Kavas

2021.08.

Sportnap

Csaladi sportnap a kotetlen sportolas
és szorakozas jegyében. f6zoverseny
és sport vetélkedok, labdartigas,
tizenegyesrago verseny, asztalitenisz,
lengéteke, kulturalis programok

100 16

Kavas

2021.08.

Uj kenyérsiités és
rétesnap a Vasko
hegyen

A kéavasi rétesnapra latogatok, a
helyszinen megtanulhatjak és
Kiprébalhatjak a rétes készitésenek
fortélyait.

25 16

Kavas

2021.08.

Falunap

Motoros bemutato

gyermekprogramok (ugralévar,
tradicionalis és ligyességi fajatékok,
arcfestés, csillamtetovalas, kosérfono
és bordiszmiives kézmiives
foglalkozas) fézéverseny, Varga
Katalin kutyas bemutat6ja, majd
Players zenekar, kdzben igyességi
verseny, azaz parasztolimpia

80 fo

Zalaboldogfa

2021.08.

Falunap

gyerektara, kispalyas focibajnoksag,
kulturalis miisor, kiséré gyermek és
csaladi programok, bal

110 £6

Zalacséb

2021.08.

Csaladi és gyereknap

csaladi és gyermeknap kézmiives
foglalkozasok, ligyességi és logikali
feladatok

70 16

Zalacséb




csaladi sportnap vetélkedokkel,

mandalakészité kézmiives
foglalkozas minden korosztaly
szamara az elkészilt munkakbdl helyi
bemutatésa, beszélgetés a mandalak
hitvilagarol
A . hagyomanyos sziireti felvonulas ” .
2021.09. Szireti felvonulas el [ el 80 16 Zalaszentgyorgy
2021.10. KI[anduIas Kisbér- Klsbgr-Mpr es” kornyeke kirandulas, 20 £ Zalacséb
Mor borkéstolo, eléadas
A Zalaboldogfai Kultirhazban
2021.10. Kézmiives foglalkozas | csuhébabot készitenek a résztvevok 10 6 Zalaboldogfa
Démotor Andrea vezetésével
2021.10. Sziireti felvonulas hagyo[n_a 70 ST R 50 f6 Zalaboldogfa
kulturalis programmal
2021.08-10. Torna nem csak 10 alkalmas torna foglalkozas 6-75 5 f6*10 Kavas
fiataloknak év kozottieknek alkalom
Az USA Nemzeti Az USA Nemzeti Parkjai egy Orségi
2021.10. Parkjai egy Orségi fotos szemével cimi, kulturalis 15 6 Zalacséb
fotds szemével ismeretterjeszté est
Népfoiskolai el6adasokat szerveziink
az alabbi témakorokben:
2021.10.01. A Horthy rendszer els6
éveli, kiralypuccsok. El6ado: Hobor
Népfoiskolai Jozsef , 10 £6%3 »
2021.10. o 1 w12 2021.10.08. (T)Egyél az Kévés
eléadasok 3 el6adas Y , e alkalom
egészségedért, azaz étkezési iranytii a
mindennapokhoz! El6ad6: Monori
Krisztina, dietetikus
2021.10.15. Utazas a naprendszerben,
¢és azon is tul. El6ado: Banfalvi Péter
2021.11. Resmles Boglkilkas | P IELUER S MEGE R Eol e 15 £5 Zalaboldogfa
kézmiives foglalkozas
2021.11. 6.!ysmferetterjeszto eloelldflsla gyogynovények jotékony 10 £ Zalaboldogfa
el6adas hatasérol.
2021.11. Lakossagi forum beszamglt? a prqekt . 10 6 Zalaboldogfa
megvalositasarol, tapasztalatairdl
(e beszamol6 a projekt " .
2021.12. Lakossagi forum megvalésitésérol, tapasztalatair6l 10 6 Zalaszentgyorgy
2021.12. Lakossagi forum beszamglg a prqekt . 10 6 Zalacséb
megvalositasarol, tapasztalatairdl
Adventi . _ , -
2021.11.-12. _ Adventi gyertyagyujtas a mazsahazi 30 6 x 4 "
gy,eryyagyunas keresztnél alkalom Kavas
Kavason
2021.12. Lakossagi forum beszamglg a prgekt . 15 £8 Kévas
megvaldsitasardl, tapasztalatairdl
2022
Datum Tevékenység Tevékenység tartalma Résztvevok | Helyszin
megnevezése szama
kozdsségi iigyeinek megvitatasa, TOP
Kerekasztal 5.3.1 projekt elérehaladasanak, ’ ;
i megbeszélés feladatainak, esemeényeinek, Ll el B
eredményeinek megvitatasa.

10




Téluzo csaladi

Farsangi mulatsag a Zalaboldogfai

clec e farsang Kultirhazban, kézmiives foglakozas YK 2l el
Csaladi Csaladi rendezvény farsangi kézmiives
2022.02. _FARSANGOLO” fogla!ko{zgssal, kulturdlis programmal, 30 6 Zalaszentgyorgy
vendéglatassal
A zalaboldogfai Kultirhazban Kalman
7. Ismeretterjeszto Istvan mezdégazdasagi szaktanacsado tart .
grects eldadas kertészeti el6adast altalanos kertészeti it Zilnsl el
munkalatok téméban.
Kézmiives . p B Berensd 2
2022.04 foglalkozas Hiisvét kézmiives foglalkozas a htisvét jegyében | 15 f6 Zalaboldogfa
mandalakészité kézmiives foglalkozas
2022.04. l\/_lapdalafestes élet mlnde,n kc,)rosztgly_slza’njara,az ’ellkeszult 10 £5 Kavas
viraga munkakbdl helyi kiallitas keszitese,
beszélgetés a mandalak hitvilagarol
Budapesti latogatas a
2022.05. Magy_a’r Ngmzetl Bu,dapestll . B 45 £ Zalaboldogfa
Galériaba és az muUzeumlatogatasokkal
Orszaghazba
Zalaszentgyorgy Gyermek és ifjusagi  programok ,
2022.05. ! 5
022.05 ,»Gyermeknap” vetélkeddk, foglalkozasok vendéglatassal 01 P eI
A sportnap keretein belil a 75. jubileumi
évét Unneplé  Zalacséb telepiilés " :
e S labdarigocsapat tiszteletére rendezett 01 ZelEeEy
kozdsségi sportnap
2022.06. Csaladi és gyereknap JAEES . c,sa}lad| es ayer T EEo 70 f6 Zalacséb
megvalositasa vendéglatassal
Dombérozé boros kavasi Borona uton Iévé ,nyitott”
2022.07. poharral Kavason pincéknél tura, kulturdlis programokkal, | 30 f6 Kévés
kiallitasokkal
Csaladi és kulturalis programokkal
2022.07. Csaladi Sportnap tarkitott sportnap minden korosztaly | 80 f6 Kévés
szamara vendéglatassal
Csaladi és Ifitséqi csaladi és ifjusagi talalkozo6 kulturélis és
2022.07. . s 1usag szorakoztato programokkal, | 80 f6 Kévéas
talalkozo L 1.z
vendéglatassal
Falunab meanvité Kulturélis rendezvényekkel egybekotott
2022.08. . h megny koz6sségi  program  vendéglatassal, | 150 f6 Zalaszentgyorgy
Unnepség és Falunap P
6z6versennyel
mandalakészitd kézmiives foglalkozas,
Mandalafestés — helyi  kiallitas készitése nyilvanos " .
H22TS Tibeti mandala bemutatasa, beszélgetés a mandalak Dite REEE
hitvilagarol
2022.08. Falunap UL DETRRZsT RG] BBl | ¢ 0 oy Zalaboldogfa
Parasztolimpia k6z6sségi program vendéglatassal
kulturdlis  rendezvény  térségi  és
meghivott vendég fellépdkkel,
megvendégelés, sportrendezvény,
2022.08. 3 napos falunap kutyds bemutatd, traktoros wgyessegi | 150 Zalacséb
verseny, tabortliz, gyermek kézmiives
foglalkozasok és dudold, fa jatékok és
ugraldvar, falutdnc
: Tanulmanyut — Otnapos erdélyi tanulmanyiton Nyugat- ’ .
2022.09-10. | £ rqalyvhe Romanidban, Erdélyben, WO AR gy
2022.09. Szireti felvonulas | S2dret NS AUIES | o Zalaboldogfa
programmal, vendéglatassal
. . 5 alkalmas kosarfon6 tanfolyam 10 f6*5 o
i estriEE Oktatd: Dulics Margit alkalom HGIEE
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szépkortiak A Kulcsoshazban a kavasi nyugdijasok,
2022.10. -epory szépkorliak  kodszontése kulturdlis | 35 f6 Kavés
kdszontése
programmal.
2023
Datum Tevékenység Tevékenység tartalma Résztvevok Helyszin
megnevezése szama
Nyugdijasok
szamara biinmegelézési céllal eléadas megtartasa ’ ,
e biinmegelézési a biztonsaguk érdekében G0 LA
eldadas
Farsangi alarc gyermekek részére farsangi kézmiives 7
2023.02. Készités foglalkozas 10 f6 Zalaboldogfa
2023.03. e ey | (DO P ST S | Zalaboldogfa
foglalkozas
megbeszélésen résztvevo
polgarmesterek, hivatali dolgozok, a
Kerekasztal projekt kezdeti nehézségeirdl, a lakossag
2023.05. g részérol felmeriild kozosségfejlesztés és | 4 o Zalaszentgyorgy
megbeszélések e
kozosségi  programokkal  kapcsolatos
igényeket vitatjak meg a célterilletre
vonatkozdan
Csaladi és Ujszuldttek koszontése, konyvbemutatd,
2023.05. gyermeknap,afalu kulturalis miisor, g_}_fermek,es_ csalzitd¥ 50 £ Zalaszentgyorgy
napja programok, kozlekedéshiztonsagi
Zalaszentgyorgy bemutato, légvar, ijaszat, megvendégelés

A projekt elokészitése és a helyi igények feltarasa

A projekt elokészitd szakaszaban mind a négy telepiilésen kzosségi beszélgetések €s kérddives
felmérések zajlottak. Ezek alkalmat teremtettek arra, hogy a lakossag személyesen is
megismerkedjen a projektben résztvevokkel, illetve a szakmai vezetovel.

A személyes talalkozasok bizalmat ébresztettek a kordbban passziv lakosokban, a kérddives
felmérések pedig lehetdséget adtak azok szamara is a véleménynyilvanitasra, akik kordbban
nem kapcsolodtak be aktivan a kozosségi életbe.

A felmérés soran értékes informaciok szilettek a lakossag telepiilésiikhdz vald viszonyulasardl,
a fejlesztendo teriiletekrdl, valamint a kulturalis és kozosségi életrdl alkotott képeikrdol. Az
eredmények egyértelmiien jelezték az igényt a rendezvénykinalat megujitasara és Uj programok
inditasara.

A kiilonb6z0 korosztalyok érdeklddési koreinek feltérképezése alapot adott a célzott kzosségi
akciok és események megtervezéséhez. Mar ebben a szakaszban érezhetd volt az aktivizalodas:
a lakosok varakozassal tekintettek a programok elé, a kodzosségi élet Gjra téma lett a
teleplléseken.

A programkinalat megujitasa és az 0j k6zosségi események elinditasa

A kozosségi felmérés eredményeire épitve a projekt egyik o pillére a meglévé programok
megujitasa €s Uj események szervezése volt. A visszajelzések alapjan megmutatkozott, hogy a
lakossag tobb, az egészséggel, életmdddal, sporttal kapcsolatos programot szeretne. Ez az igény
alapozta meg az ismeretterjesztd, népfoiskolai, egészséges étkezéssel kapcsolatos eldadas-
sorozatokat, tovabba torna, sport, tiranapok szervezését is. A programkinalat szinesitésével
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sikeriilt szélesebb kdzonséget elérni, a résztvevok szamanak novekedése pedig visszaigazolta
a fejlesztések sikerességét.

Telepiilésenként megvaldsult f6bb ujitasok:

Kavas: ,Egészséges étkezés” eldadassorozat, ,Kavasi Fittek” tornafoglalkozasok a téli
id6szakban, 10 alkalmas népdalhaz-sorozat ifj. Horvath Kéroly vezetésével, mandala- és
kosarfon6 kézmiives foglalkozasok.

Zalacséb: A hagyomanyos ,.Szoci autdé-motor talalkoz6” bovitése vetélkedékkel, konnylizenei
koncertek szervezése helyi amatdr egyiittesekkel.

Zalaboldogfa: Ismeretterjesztd eldadassorozat, parasztolimpia a falunapi program részeként,
valamint kreativ kézmiives milhelynapok (téliz6 farsang, nyari ¢€és O&szi kézmiives
foglalkozasok).

Zalaszentgyorgy: Hagyomanyorzd lakodalmas program, mely 1) kapcsolddasi pontot teremtett
a kérnyéek néptanccsoportjai kozott. Az eseménysorozat nagyban hozzajarult a kérnyék népzene
és néptanc-hagyomanyainak megérzéséhez.

A programok kommunikéacioja és megvalositasi tapasztalatai:

A rendezvények népszeriisitése tobb csatornan keresztiil tortént: szordlapokon, valamint a
telepllesek kozosségi mediafellletein. Ezek a kommunikacios formak hatékonynak
bizonyultak, sikerilt elérni a célcsoportokat és megszolitani a lakossag szélesebb korét.

Az eléadasokra felkésziilt, a témahoz jol illeszkedd eldadokat sikeriilt felkérni, akik magas
szinvonalon teljesitették a program célkitlizéseit. A résztvevoktol érkezett visszajelzeések
rendkivil pozitivak voltak, mind a tartalom, mind a szervezés tekintetében.

A jarvanyhelyzet idején szervezett online programok lehetdséget biztositottak arra, hogy a
kozosséggel a kapcsolat folyamatos maradjon, ugyanakkor a tapasztalatok alapjan a személyes
talalkozasok, kozOsségi események hatékonyabban segitették eld a kozdsségi €lmény és
Osszetartozas érzésének erdsodését.

Ko6zosségi egyiittmiikodés és térségi szomszédolas

A programkinalat bovitésének egyik sikeres eleme volt a ,,szomszédolas” dsztonzése, azaz a
lakosok bevondsa a kdrnyezd telepiilések rendezvényeibe. Ez a gyakorlat nvelte a programok
latogatottsagat, erdsitette a térségi dsszetartozast, és gazdagitotta a helyi kulturalis kindlatot.
Kiemelked6 példa erre a Sziireti programsorozat, amely tobb telepiilés dsszefogasaval valosult
meg, és a kdrnyekbeli lakosok kdzos innepéve valt.

Nemzetkozi tapasztalatcsere

A projekt részeként sor keriilt nemzetkdzi tapasztalatcserére is, mely soran a résztvevok
megismerkedtek szlovakiai és erdélyi kozdsségfejlesztési jo gyakorlatokkal. A tapasztalatok
inspiracidt nyajtottak a helyi kozdsségépitési tevékenységek tovabbfejlesztéséhez.

A COVID-19 jarvany hatasa

A projekt megvalositasanak idészakaban zajlo COVID-19 jarvany jelentds kihivasokat okozott.
A korlatozasok miatt szamos rendezvényt halasztani, mddositani vagy Ujratervezni kellett.
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Ennek ellenére a kozosségek alkalmazkodtak a megvaltozott korilményekhez, és a projekt
tevékenységei — az eredeti Utemezés elnyujtasaval — sikeresen megvaldsultak.

3. Eredmények, tapasztalatok

A projekt fobb céljai 6sszefoglalva:

- alulrdl épitkezd kezdeményezések megvaldsitasa, Onkéntesség erdsitése

- koz0s cselekvés a tarsadalom kohézids erejének fokozésa érdekében

- kozosségfejlesztd szakember alkalmazasa a folyamatok célirdnyos koordinélasara
(szakmai vezetd)

- helyi kotddés és identitastudat erdsitése

- lakossag képessé tétele arra, hogy nagyobb beleszélasuk legyen az életiiket
befolyasolo dontéshozatali folyamatokba

- allandd rendezvények folytatasa, programok gazdagitasa (pl: kompetenciafejlesztes)

- a helyi civil tarsadalom megerdsitésének segitése

A pélyazo telepiiléesek honlapjanak infokommunikécios akadalymentesitését a palyazatbol
finansziroztuk. A projekt videki térségben valosult meg, igy segitett a tertleti kiilonbségek
kiegyenlitésében, jelentds esélyegyenldségi hatasa volt.

A projekt eredménye, hogy olyan programok, rendezvenyek, akciok és tevékenységek
valosultak meg, amelyek a helyi identitds és kohézio erdsitésén keresztiil biztositottak a
fenntarthatésagot.

A projekt keretében megvalosult beavatkozasok lehetdvé tették a tarsadalmi kohézid és a
tarsadalmi identitas erdsodését, novelték a helyiek aktivitdsat, a lakossag talalkozasainak
szamat és szinvonalat. A program eredményeinek hasznosulasa érdekében rendszeres szakmai
konzultaciokat tartottunk, adatokat gyljtottiink és statisztikékat vezettiink, amelyek segitettek
alakitani, formalni a kdvetkezé évek programjait. Ezzel biztositottuk a visszacsatolast, amely
szintén hozzajarult a felhivas céljainak hosszutavd megvalosulasahoz. A videki telepiilések
fennmaradédsahoz elengedhetetlen egy ¢lhetd kozosség kialakitasa, fejlesztése, amelynek alapja
a lakossag egyiittmiikodése ¢€s a helyi kotddés erdsitése. A projekt megvalositdsanak
id6szakaban terjedt el a covid vilagjarvany, mely rossz hatassal volt a kdzOsségi életre.
Személyes részvétellel megvaldsitott rendezvény a jarvany iddszakdban nem volt, a
programokat atcsoportositottuk, késébbre halasztottuk.

A palyazatnak koszonhetGen szinesebb programkinalatot tudtunk biztositani a lakossagnak.
Erdsodott a rendezvények megszervezésében, lebonyolitasban vald részvétel, és szélesebb
korben indult el a lakossdgi kezdeményezés. Hatékonyabban tud egyiittm{ikodni az
onkormanyzat a civil szervezetekkel és a lakossaggal. N6tt az onkéntes munkaval megvalosulo
tevékenyseégek szdma és a projekt keretében megvaldsult programok immar hagyomany
jelleggel kertilnek megrendezésre.

Célunk tovabbra is fenntartani a mar elért eredményeket, hatékonyan szervezni a térségi,
kdzosségi rendezvényeket és tovabb erGsiteni a lakossagban a kotddést és a helyi
identitastudatot.
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A projekt hozzdjarult a telepiilések kozosségi életének megerdsitéséhez és az dnszervezddés
képességének noveléséhez.

Megn6tt a lakossag részvétele a kdozosségi eseményeken.

Erésodtek a helyi civil szervezetek €s az nkormanyzatok egyiittmiikodései.

Megujult a kulturalis és hagyomanydrzé programkinalat.

Létrejottek 0j kozOsségi kapcsolatok, baratsagok.

A projekt soran létrejott Gjitasok hosszd tavon is fenntarthatoak és beépiilnek az éves teleptlési
rendezvenynaptérba.

A projekt eredményei 6sszhangban allnak a helyi esélyegyenldségi tervek célkitiizéseivel is,
kiilondsen a tarsadalmi részvétel erdsitése €s a kulturalis hozzaférés bovitése terén.

Osszegzés

A TOP-5.3.1-16-ZA1-2017-00003 projekt megvaldsitasaval a négy telepiilés kozosségi élete Uj
lendiiletet kapott. A lakossag szélesebb kdrben kapcsolodott be a programokba, ndtt a kdzosségi
aktivitas €s az egylittmikodés.

A projekt nemcsak a helyi hagyomanyok apolasat és a kulturalis értékek megdrzését segitette
eld, hanem hozzajarult egy er6sebb, aktivabb és 0sszetartobb helyi tarsadalom kialakitdsahoz.

Ez uton is koszonjiik minden résztvevonek a segitséget és az épito jellegii véleményformalast!
A tovabbiakban is szamitunk a lakossag aktiv tAmogatasara, véleményére és Otleteire!
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